
DRAMA ETKİNLİĞİ
Hazırlayan: Gonca Başel



NOHUT ADAM'IN ŞAPKALARI 
DRAMA ETKİNLİĞİ

Yaş Grubu: 6–8 yaş  
Süre: 45–60 dakika 
Tema: Zorbalık & Empati

Malzemeler
Kitap kapağının yansıtılması ve  şarkının dinlenmesi için
ekran.
Duygu şapkaları (Şapka örnekleri aşağıdadır. Kesilip ahşap
çubuklara yapıştırılmalıdır.)

Etkinliğin Amacı

Çocuklar bu etkinlikte:
Zorbalığın nasıl hissettirdiğini keşfeder.
Başkasının yaşadıkları üzerinden empati kurar.
Duyguları tanımlar ve ifade eder.
“Farklı olmak” ile başa çıkma yolları üzerine düşünür.



GİRİŞ

Kitabı hatırlatmak amacıyla aşağıdaki şiir okunur:

Ormanın bir köşesinde, sessiz bir patikada,
Kendi dünyasında yaşayan biri vardı:
Adı Nohut Adam’dı, küçük ama kocaman kalpli,
Şapkalar yapardı, rengârenk, hayalli…
Ama gel gör ki ormanda herkes aynı değildi,
Bazıları gülerdi, hem de hiç düşünmeden incitirdi.
 “Kel!” derler, “yuvarlan!” diye alay ederlerdi,
Nohut’un kalbinde sessiz bir sızı büyürdü.
Oysa o, şapkalarla dünyayı güzelleştirirdi,
Her şapkaya biraz umut, biraz sevgi iliştirirdi.
Ama kimse görmezdi içindeki o ışığı,
Dışına bakıp unuturdu kalbin en güzel kısmını.
Bir gün düştü… ama sadece yere değil,
İçindeki yalnızlığa da düştü derin derin.



Sonra bir ses duydu, geçmişten gelen bir iz:
“Pes etme!” dedi kalbine dokunan o giz.
Gece oldu, yıldızlar sessizce bakarken,
Bir şapka yaptı, belki de hayatının en güzeliyken.
Işıltılı, umut dolu, sevgiyle dokunmuş,
Sanki kalbi kumaşa usulca konmuş…
Tam kendisi için saklayacakken onu,
Bir dost kapısını çaldı hayatın yolu.
Uzunçorap üzgündü, saklıyordu kendini,
Nohut gördü o an, onun kalbindekini.
Ve hiç düşünmeden verdi şapkayı,
Çünkü bazen en büyük mutluluk, başkasının ışığı.
Bir şapka sadece şapka değildi artık o gün,
Empatiydi, dostluktu, iyiliğin görünmeyen yüzüydü bütün.
Sonra ne mi oldu?
Gülenler sustu, bakanlar düşündü,
Çünkü ilk kez biri görünüşü değil, kalbi gördü.
Ve ormanda bir şey değişti usulca:
Bir şapka, bir kalbe değdi…
Bir kalp, bir dünyayı değiştirdi.



ETKİNLİK YÖNERGESİ

Etkinlik öncesinde dramacı aşağıdaki metinle giriş yapar:

Nohut Adam’ın zorbalığın bıraktığı izleri görünür kılan; empati
ve umudun iyileştirici gücünü hissettiren hikayesine tanık olduk.

Bazen biri ona güldü…
Bazen yalnız kaldı…
Bazen çok korktu…
Bazen de birine kalbini açtı…

Sizden şunu düşünmenizi istiyorum:

“Nohut Adam hikayemiz boyunca neler hissetmiş ve neden
böyle hissetmiş olabilir?”

Söz alan kişi şapkasını seçip soruları cevapladıktan sonra bir
arkadaşına dönsün ve “Sen de bu duyguyu hissedebileceğimiz
anlara bir örnek verir misin?” sorusunu sorsun.

Çünkü duygular…
Sadece hikâyelerde değil,
Bizim hayatımızda da yaşar.

Hazır mısınız?
O zaman başlayalım!



OLAY ÖRNEKLERİ



OLAY ÖRNEKLERİ



OLAY ÖRNEKLERİ



ZORBA ŞARKISI

Etkinlik sonunda aşağıdaki şarkı dinlenir ve şarkının nakaratı
olan HEY ZORBA DUR BAKALIM ORDA! kısmının hep beraber
söylenmesi için çocuklar yönlendirilir.

Şubadap Çocuk-Zorba

Duygu Şapkası örneklerini Timaş Okul’dan indirebilirsiniz!

https://youtu.be/TvkM7FMM6M8?si=s_ksaymr_WMf7eRH
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