Yazar: Kuzey Bulut & Prof. Dr. &gvzat Tarl’n

Ebeveynler T¢in Kitap Onerisi:
Aile Okulu ve Evlilik - Prof. Dr. Nevzat Tarhan

(ocuklar icin Kitap Onerisi

Bir Aile Macerasi - (ikolata Meselesi
Yazar: Kuzey Bulut - Timas Cocuk

Bu Kitap Neyi Anlatiyor?

Yildirim, Yagmur ve Razgdr’in aile isini kurtarma ¢abasi, teknoloj,
yaraticilik ve is birligiyle birlesen eglenceli bir maceraya dénustyor.
Bu kitap ¢ocuklara:
= Sorumluluk almanin énemini
« Hatalardan 6grenmeyi
- Birlikte ¢alismanin gacanu
« Nesiller arasi iletisimin degerini
 Problem ¢ozme ve yaraticiligr
eglenceli ve akici bir kurgu icinde sunuyor.

Anahtar Kelimeler:
Alle i¢i iletisim, is birlig, arkadaslik, teknoloji,
sorumiuluk, yaraticilik, dayanisma
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Yazar: Kuzey Bulut & Prof. Dr. &-‘;vzat Tarl"n

Ebeveynler Tgin Kitap Onerisi:
Aile Okulu ve Evlilik - Prof. Dr. Nevzat Tarhan

(beveynler icin Kitap Onerisi

Aile Okulu ve Evlilik
Yazar: Prof. Dr. Nevzat Tarhan

Bu Kitap Neyi Anlatiyor?

Prof. Dr. Nevzat Tarhan, aile i¢i iliskilerde karsilikir anlayis,
saygl, sevgi, gaven ve sorumluluk paylasimi dzerine pratik
ve uygulanabilir 6neriler sunar.

Kitap:

« Alle baglarini guiglendirmex,

« Catismalart cozmek,

» Cocuklarin 6zgtiven gelisimini desteklemek,

- Alle i¢i iletisimi saglikli hale getirmek
icin bilimsel ama sade anlatimii bir rehberdir:

Anahtar Kelimeler:
Psikoloji, aile iliskileri iletisim,

aile ici roller, cocuk psikolgjisi
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Yazar: Kuzey Bulut & Prof. Dr. ‘kvza’( Tarf'n

Ebeveynler Igin Kitap Onerisi:
Aile Okulu ve Evlilik - Prof. Dr. Nevzat Tarhan

Aileyle Cvde Ctkinlik Qnerileri
ETKINLIK 1: “Ailemizin Sorumluluk Puzzles:
Amag: Alle icinde gorev paylasimini eglenceli bir strece donusturmek.
Adimlar:
\- Her aile uyesi bir kdgida kendine ait bir sorumlulugu yazar
(6r. masayl kurmak, bitkileri sulamak, ¢camasir ayirmak).

2- Bu kagrtlar puzzle pargalart gibi kesilir:
3- Parcalar karistirilir ve herkes rastgele bir par¢a seger.
Y- Secilen gérev 1 haf'ta boyunca o kisi tarafindan yapilir:

5- Haftanin sonunda herkes deneyimini paylasir:
—‘Bu gorev bana ne hissettirdi?”
—“Daha once fark etmedigim neyi fark ettinn?”

Kazanim: Sorumluluk bilinci, empati, aile igi gérev dagilinini fanima, is birligi

ETKINLIK 2: “Aile Maceramiz ~ Mini Proje Tasarhyoruz”
Amag: Alle bireylerinin birlikte tretmesini ve
yaratic! bir hedef belirlemesini saglamak.
Adimlar:

\- Alle, birlikte yapabilecekleri kuguk bir proje belirler

(or ev yapimi ¢ikolata, mini bahge, hikdye kitabl, aile gazetesi).
2- Bir “gorev dagilinni ¢izelgesi” hazirlanir.
3- Herkes bir rol ustlenir: fikir tretme, hazirlama, sunum..
Y- Proje tamamlandiktan sonra trun sergilenir veya aile iginde paylastiir
8- Kapanista herkes su soruyu yanitlar:
—“Birlikte uretirken en ¢ok ne hosuma gitti?”
Kazanim:
Birlikte uretme, dayanisma, yaraticilik, ortak hedef belirleme, bag kurma
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Ebeveynler Igin Kitap Onerisi:
Aile Okulu ve Evlilik - Prof. Dr. Nevzat Tarhan

05retmenter icin Sinig ici Ctkinlikler

ETKINLIK 1 "Sinif Sorumluluk ¢emberi”
Adimlar:
1- Ogretmen sinifa 12 farkl kaguk gorevi listeler (sinif panosunu
duzenleme, kitaplk sorumlusu, bitki bakim ekibi, materyal duzenleyici..).

2- Ogrenciler cember olur ve gorev kartlart yere yazu kapali konur:
3- Her o6grenci bir kart seger ve 1 hafta boyunca bu gérevi ustlenir.

Y- Haftanin sonunda mini bir ‘sorumluluk degerlendirme sohbeti” yapilir:
—‘Bu gorevde zorlandigm sey..”
—Birlkte basardigimiz sey..”

Kazanim: Sorumluluk alma, topluluk bilinci, is birligi, kendi rolind fanima

ETKINLIK 2: “Aile isinde Ben Olsaydim.” Hikéye Atslyesi
Adimlar:
I- Ogrencilere su soru sorulur: “Ailenizin isine ya da ev igi bir
gorevine yardim etseydiniz, hangi rola ustlenirdiniz?”

2- Ogrenciler 5-6 cumlelik kisa bir hikdye yazar.
3- Hikdyeler kuguk gruplarda paylasilir

Y- Gruplar sinifa bir “ortfak is birligi mesaji” ¢cikarir
(6r. “Birlikte olunca her sey kolaylasir?)

8- Bu mesajlar bir sinif panosuna eklenir.

Kazanim:
Empati, aile baglarint fark etme, sézli-yazili ifade,
hayal gucu, topluluk duygusu
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Ebeveynler Igin Kitap Onerisi:
Aile Okulu ve EVlilik - Prof. Dr. Nevzat Tarhan

Okulda Aile Katiina Ctkingi

ETKINLIK: "Aile & Cocuk is Birligi Atslyesi:
Kiiglik Bir Sorunu Birlikte ¢dziiyoruz”

Akig:
\- Her aileye gunlik hayattan kuguk bir ‘problem karti” verilir
—‘Evde yapilmayan isler birikiyor.."
—*Kardesler arasinda gérev paylasini nasil olmali?”
—Bir aile etkinligine karar veremiyoruz..”

2- Aile-¢ocuk c¢ifti birlikte bir ¢ozum onerisi hazirlar.
3- Cozum poster hdline getirip sinifa sunarlar:
Y- Tum posterler bir *Aile Is Birligi Panosu’nda sergilenir,

Kazanim: Aile ici iletisim guclenmesi, ortak ¢ozum uretme,
empati ve dinleme becerileri, dayanisma

. Bu igerik Timas Okulun Aile Yil
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